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пояснительная заппска.

Адаптированная общеобразовательная программа, обуrающегося кJIасса МКОУ
Усть-фязнухинской СШ, разработана на основе

Федеральною юсударственного образовательною стандарта образования
обуrающихся с ).мственной отсталостью (интеллекryальными нарушениями)
(Приказ Министерства образования и науки РФ от 19.|2,2014п Ns 1599 (Об

утверждении федерального юсударствеЕного образовательного стандарта
образования обуrающихся с умственной отст€lлостью (интеллектуальными
нарушениями).

Примерной адаптированной основной общеобразовательной программы
образования начального общего образования обучающихся с нарушениями
опорно-двигательного аппарата(протокол от22 декабря 2015 г. N9 4/15)

Рабочм программа рассчитана 34 часа в год.

Учебно-методическое обеспечение :

о графические средства для Елльтерн ивной коммуникации (таблицы букв;
карточки с изобрахением объекгов, людей и действий);

. сюжетные картинки на разJIичные тематики для развития речи;

о компьIотерные программы и презентации;

. аудио и видеоматериЕlJIы.

Щелп и задачп, решаемы прп реалпзации рабочей программы.

Щелью обучения данному предмету явJIяется формирование представпений о

живой и неживой природе, о взаимодействии человека с природой, бережного
отношеЕия к природе.

Задачи:

о Формирование первоЕачальных представтrений о природе, объекгах и
явJIениrtх живой и неживой природы;

о Формировать и расшцрять словарньтй запас, связанный с содержаЕием
эмоционаJIьЕого, бытового, предметноrc, игровог0 и трудового опыта;

о Формировать представления о яыIениях природы, сезонных и суточных
изменениях;

. Развивать сенсорЕо-перцептивные способности: )лить выдеJuIть знакоМые

объекгы из фона зрительно, такгильно и на вкус (исходя из целесообразности и
безопасности);

о Учить понимать элементарную причинЕуIо связь между некоторыми
явлеЕиями (на улице холодно, поэтому надели теплые вещи: пryбы, шatпки, варежки);

. Продолжать рzввивать интерес и бережное отношение к природе. Развивать
желание помогать в уходе за растениями.



содержаппе учебпой программы.
Программа составпена с 1пrёmМ психофизических особенЦостей обlлrающейся. Вней содержатся следующие разделы: ''Неживая цrирода'', ''РастительЕый мир'',"Животный мир",''Временные представlrения''.

Неlсшвал прароDа..НазваIrйяищ>остейшие 
цризц.rки объектов неживой прцроды.НабrподецпЯ за сменой дЕrI и цочи. Ьr" 

"у.о* iдень-ночь, Й.Ъ**'Соотнесение части суток с видом деятельЕости (режимом йi -- --

Выявление предстrrвлеЕий о мире растений, roc
кустарники, травы, цветковые растепия. Части растений.

_Жuвоmньtй Mttp. Общие цредст€lвJIеIrия о мире животньгх, их разнообразии.Понятия домашЕие и дЕкие животные. Рыбы.

_ 
Временные преdспавленrrя. Зпакомства со временами года и их IIазвациями.Формирование первоначalльных предстЕlвJIений о явJIениях и состояниях неживойприроды в р€вное время года: холодно, тепло, жарко, облачно, ясЕо, ветер, дождь,сЕег, снегопад, тмние снега, сосульки. Погода. НЪблюдения 

"u "r*"""r,"rr"поюды.

Растения разное BpeMrI года. НаблюдеЕия: изменение окраски листьев, листопад,зимний покой деревьев, появJIение листьев, рост трав, первые цветы, цветециедеревьев.

результаты освоенпя конкретною учебного предмета.
Предметные результаты :

о Понимание обращёнуой речи, смысла доступные неверба.пьных графическихзЕzков фисунков, фоюграфий, пикюгрЕлп4м и других графических изображений) инеспецифических жесюв;

о овтlадение )л\4ением всlупать в KoIlTElKT, поддерживать и з€rвершать его,используя верба-пьные и ЕUIьтернативные средства коммJлиIсrции, собrподаяобщепринятые правила поведеЕия:

о Умение пользоваться доступцыми средствЕlми коммуникации в црактике дJUIрешениrI соответстч/ющих возрасту быювьп< задач;

о Понимание слов, обозначающих объекгьт и явIIеЕиJI црцроды, объекгы
рукотворною мира и деятельцость человека;

о Умение использовать усвоенный словарный и фразовый матери€lл вкоммуцикативIrых ситуацшIх;

о Формировапие навыка поЕимЕlIlIбI смысла узнаваемого слов€r.

Базовые учебные действпя:
Лпчностпые у,rебные действия вкJIюч€lют следующие умения:



. уважительно и бережно относиться к людям труда и результатам их
деятельности;

. активно вкJIючаться в общеполезrтуIо социatльЕуIо деятельность;

. н(UIи.Iие адекватньж цредставJIений о собственных возможностях, о насущно
цеобходимом жизнеобеспечении;

. вJIадение социально-быювымир[ениями, используемыми в повседневной
жизни;

. владеЕие навыками коммуникации и принятыми риIуаJIаI\{и соци€шьною
взаимодействия, в том числе с использокrнием информационЕых технологий;

. наJIи.Iие социЕUIьно-значимых мотивов учебной деятельности, способность
принимать и выполЕять социЕшьные роли обуrаrощихся;

о проявление доброжелательности и эмоцион€tльно-нрulвственной отзывчивости,
понимания и сопереживаЕия чрствап{ других rподей.

Коммунпкативные 1"rебные действия вюIючают следующие уп(ения:

. вступать и поддерживЕlть коммуникацию в разных ситуациях соци€шьноm
взаимодействия (1"rебньтх, трудовьIх, бытовьrх и др.);

. использовать доступные источники и средства полrIениJI информации для

решения коммуЕикативных и познамтельных задач.

Регулятпвпые уrебвые действия вкJIючают следующие умения:

. приЕимать и сохрaшять цели и задачи решения типовых уrебных и
прчлктиче ских задач;

. осознzшЕо действовать на основе разньж видов инструкций дtя решеЕия
практических и у,rебных задач;

о обладать гOтовностью к осуществJIению самокоЕтроля в процессе

деятельности;

. адекватно реамровать на внешний контроль и оценку, корректировать в

соответствии с ней свою деятельность.

Познавательные уrебные действия вкJIючают следующие умениrI:

r дифференццрованно воспринимать окружающий мир, его временно-
пространственную организацию ;

. использовать усвоенные логические операции (сравнение, ан€UIиз, синтеЗ,

обобщение, кrrассификацию, установJIение ан4логий, закономерностей, причинно-
следственных связей) на ЕагJIядном, доступном вербальном материаJIе, основе
практической деятельности в соOтветствии с индивидуаJтьными возможностями;



о использокlть в жизни и деятельности некоюрые межпредметные знаниJI,

отрФкЕlющие несложные, доступные существенные связи и отношеЕиlI между
объекгами и цроцессами.

Календарно-тематпческое планпрованпе.

ль
урока

Тема урока
Кол-во
часов

Щата
план.

Щата
факп

l. Времена года 2

2. Растение: трава, кусты, деревъя. 2

3. Овощи и фрукты 2

4. Узнавание и рzlзличение: овощи и фрукгы 2

5. Ягоды 2

6. Щомашние животные 2

7. Щикие животные 2

8. Узнавание и рi}зличение: домашние и дикие животные 2

9. .Щомашние птицы 2

10. Погода 2

1l. Части суток 2

12. Птицы 2

13. Вода 2

14. фибы 2

15. Речные рыбы 2

16. Морские обитатели 2


